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 »هیچ انسانی غیرقانونی نیست«زنان لاس پاتروناس: 

 ترجمه: آزاده حسینی تألیف و 

 
از راه زمینی کنند  تلاش میمهاجر، اکثراً از السالوادور، گواتمالا و هندوراس،    500,000تا    400,000بین    ههر سال

رو شماري از گرسنگی تا قاچاق انسان روبههاي بیبا چالشها در این مسیر که  . آنکنند به ایالات متحده سفر  
ها و سقف  از کناره  شانخانوادهاي بهتر براي خود و  آیندهساختن  با به خطر انداختن جان خود، به امید  ،  هستند 

قطارواگن نامهاي  به  می  1ستیا یلاب  ي  لاب آویزان  (یشوند.   قطار «  و  »مرگ  قطار«  هاينام   با  که  ،)هیولاستیا 
 مواد  و  سیمان  ذرت،   جمله  از  موادي  و  محصولات  که(  است  باري   قطار  یک  شود،می  شناخته  نیز  »هاناشناخته

.  کندمی  آغاز  گواتمالا،  مرز  نزدیکی  در  مکزیک،  جنوب  در  چیاپاس  ایالت  از  را  خود  مسیر  که)  کند می  حمل   را  معدنی
ایستگاه لچریا در حوم  آنجا  از  قطار  این به  و  آنجارسد،  مکزیکوسیتی می  ۀبه سمت شمال حرکت کرده  به    در 

روند. تداوم فقر و شود که به نقاط مختلف در مرز ایالات متحده میاي از قطارهاي باري مکزیک متصل میشبکه
که همچنان بالاترین سطوح این معضلات را در جهان تجربه  است  یکی از مناطقی    که  خشونت در آمریکاي مرکزي

 . کار و زندگی بهتر به سوي شمال حرکت کنند  جستجويدر  اي از مهاجران  شمار فزایندهموجب شده که  کند،  می

 48هاي بازرسی مهاجرتی و  دور زدن ایستمهاجران، با  اي رایگان براي عبور  وسیلهعنوان  ، به اگرچه این قطارها
آن استفاده از  خطرات بسیار زیاد  حال  درعینشوند، اما  شناخته می  مرکز بازداشت این کشور از مرزهاي مکزیک
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می   9از    .ها را محدود کند توانایی کار کردن آنالعمر کرده و  را دستخوش تغییرات مادام  مهاجران  تواند زندگیمی

  .اند مسافرت مهاجران بر روي این قطار را ممنوع کرده ،آهنهاي راه، شرکت2014

اي از  بارقههمچون    معناي «رؤسا» در حالت مؤنث)لاس پاتروناس (به  ۀبار، خاندر این مسیر دشوار و اغلب مرگ
که  است  شهري کوچک واقع در ایالت وراکروز مکزیک    لا پاترونا  .درخشد می  در شهر لا پاترونابراي مهاجران  امید  

خونین میان دو کارتل رقیب مواد مخدر، زتاس و   هايجنگ  ۀشود. وراکروز در میانمیروي نقشه پیدا    زحمتبه
دزدند و  میرا    افراد عاديها  هاي مهاجران، کارتلبراساس گفته   .دارد  قرار   ،کارتل خلیج  یعنی  حامیان پیشینشان

دانند که در جایی است که مهاجران می  کنند. لاس پاتروناسحتی با اعضاي بدنشان تجارت می  ؛کنند معامله می
با  فرساي خود  مسیر طاقتطی   مقامات، گرماي باج که هر لحظه  مواد مخدر، خصومت  باندهاي  از سوي   گیري 

 . آب، نوشیدنی، چند تورتیلا و لوبیا در انتظارشان است   بااي مهربان  چهرهمواجهند،    آساهاي سیلفرسا و بارانطاقت

واسک  1995از سال  ها  رسانیاین کمک لئونیلا  که  زمانی  مهاجران    2زآغاز شد،  به  گرفتند  تصمیم  دخترانش  و 
   .کمک کنند کردند،می عبور هاآن مسیر از یااي که با قطار لابیستگرسنه

حاوي نان و شیر   هاي خرید آهن، با کیسههاي راهکز در کنار ریل س خواهران وا  در لا پاترونا،  1995فوریه    14در  
شد، گروهی از مسافران  رد می  هاآنکنار  از    ستیایلابقطار  هنگامی که    .بودند راه آهن  منتظر عبور از خط    صبحانه،

تکرار کردند: در واگنی دیگر  بعد از آن، گروه دیگري  .»  ایمما گرسنه«فریاد زدند:  ها  سمت آنها به  یکی از واگن
 ها پرتاب کردند. هاي شیر را براي آنو سپس بستههایشان ها نان.» زنایمما گرسنه«

خانواده تنبیه   ۀها را به خاطر بخشیدن صبحان خواهران به خانه بازگشتند، انتظار داشتند که مادرشان آنوقتی  
که بتوانند   اي طراحی کنند ها کمک کرد تا برنامه، به آن بود زنی قوي و تأثیرگذارکه  عوض، مادرشان اما در .کند 

وعده برنج    30ها گفت که اگر این افراد به غذا نیاز دارند، خانواده باید روزانه حدود  . او به آنبه این کار ادامه دهند 
 .شود داده مسافران به قطار، عبور هنگام تا بپزد لوبیا و

 از  وجوشیپرجنب  کندوي  به  است،  روشن   صورتی  رنگ  به  امروز  که  پاتروناس  لاس  سیمانی   ۀآشپزخان  رفته  رفته
 که   است  کوچک  کارگاه  یک  شبیه  بیشتر  است؛  آشپزخانه  یک  از  فراتر  چیزي  مکان  این  امروز .شد   تبدیل  فعالیت

امروز   .کند: برنج، لوبیا و یک بسته شامل هشت عدد تورتیلاي ذرتغذاي ساده را آماده می  همان  از  وعده  هاده
این   .رسانند کنند؛ زنان لاس پاتروناس هر روز به صدها مهاجر غذا و آب مینفر غذا دریافت نمی  30دیگر تنها  

کند. هنگام عبور ده غذایی توزیع میوع  300کند و حدود  کیلوگرم برنج و لوبیا آماده می  20تا    15گروه روزانه بین  

 
2 Leonila Vásquez 
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هاي آب را پرتاب کنند تا مهاجران بتوانند  هاي غذا و بطريدقیقه فرصت دارند تا کیسه  15ها تقریباً  ستیا، آن یلاب
 .ها را در حال حرکت روي قطار بگیرند آن

 
 که   اندکی   همان  از  شد،  شروع  هیچ  از  که  کار   این  که  نداشتیم  انتظار  هرگز  ما«:  گوید می  یکی از اعضاي آشپزخانه

 .» تا این اندازه گسترده شودببخشد  تواند می هرکس

تاریخی از   ستیایبلاقطار    .گذشته است  ۀده  سهدر طول  ش  ، حیاتی بودنرسانیگسترش یافتن این کمکدلیل  
رو هستند: از سقوط  هاي متعددي روبهبا چالش کنند ی که با آن سفر میمهاجران و  حوادث مرگبار را در خود دارد

خروج قطار ، از  عبور  ۀناتوانی در پرداخت هزین  خاطراز قطار به    بیرون انداختناز قطار به دلیل خستگی گرفته تا  
جمعی گرفته تا قطع عضو، تجاوز به زنان، و ربوده شدن مهاجران به دست باندهاي جنایتکار.   از ریل و مرگ دسته

براي کند این درد و رنج را تلاش می لاس پاتروناس. برند مچنین از گرسنگی، تحقیر و ربوده شدن رنج میها هآن
کردند.  تر از آن چیزي بود که در ابتدا تصور میغذا دادن به مهاجران پیچیده  ۀوظیفهد، هرچند که  کاهش دلحظاتی  

روز از شهر ا که ممکن است در هر ساعتی از شبانهزمانی مشخصی ندارد، به این معن  ۀستیا برنامیاول از همه، لاب 
برانگیز است؛ چون براین، تعداد مسافران آن همیشه ثابت نیست. این کار از نظر فیزیکی نیز چالش عبور کند. علاوه

هاي غذا و بسته  تا بتوانند ها بایستند  اي خطرناك نزدیک به ریل داوطلبان باید در فاصله  و  شودقطار متوقف نمی
 .را با دقت به سمت مسافران پرتاب کنند ها  آنایحتاج م

تحسین تلاش  وجود  آنبا  منفی  هابرانگیز  انتقادات  با  گروه  این  سوي،  شد  ۀجامع  از  مواجه  باعث    اند هخود  که 
  :گوید باره می. برناردا دراین شده است کردند،  ها حمایت میگیري برخی از افرادي که در کارهاي روزانه از آن کناره 

دهیم، باعث شد برخی  نفر بودیم، اما اطلاعات نادرست و ترس از اینکه شاید کار اشتباهی انجام می  20در ابتدا  «
اند  ها را مورد انتقاد قرار داده و تلاش کردهگوید که بسیاري از افراد آنمی، یکی از خواهران  رومرو».  از ما جدا شوند
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توانیم  ایم. چطور میگفتند که دیوانهگوید: «جامعه از کار ما راضی نبود، میتشان را به خطر بیندازند. او میفعالی

 اند؟»  به خلافکارانی غذا بدهیم که فقط براي آسیب زدن آمده

اعمال   هاي، نسبت به خصومتکنند همکاري میفعالان اجتماعی مذهبی که با جنبش حمایت از مهاجران  برخی از  
 : اند نهاد کلیساي محلی علیه لاس پاتروناس انتقاد کرده   شده از سوي 

ها  چون آن  این است کهام  من شخصاً شنیده. چیزي که  اند ها را نادیده گرفتهآنگوید: «می  3آلخاندرو سولالینده
هاي اینکه کاتولیکوجود  ، با  اندتبعیت نکردهنشین کوردوبا  اسقفنیستند و از  مراتب کلیساي کوردوبا  سلسله  مطیع

رسان هستند و این نمادي پیشگام و خدمتها  آن  اند.به رسمیت شناخته نشدهکلیسا  از سوي  مؤمنی هستند،  
طور باید این موضوع را به«معتقد است:    4فراي توماس گونزالس»  .زند کلیساي کوردوبا آسیب می  اعتبارموضوع به  

علنی بیان کرد: خواهران لاس پاتروناس از سوي کلیساي ما، همان کلیسایی که ما به آن تعلق داریم، مورد آزار 
 » .ربانی این آزارها هستند ها، قشمار دیگري از مهاجران نیز مانند آناند. مدافعان بیقرار گرفته

مهاجرت مردم آمریکاي مرکزي به ایالات متحده    ة، گروهی از دانشجویان که در حال تحقیق دربار2005در سال  
ساخته شد، به تصویر   5ها را در مستندي که با حمایت اسقف رائول ورابودند، به دیدار لاس پاتروناس رفتند و آن

 مطرح   المللیبین   هايرسانه  در  و  شناخته  ايگسترده  ابعاد  در  پاتروناس  لاس  ،تند کشیدند. پس از انتشار این مس
 پاتروناس   لاس  به  تازه  شناخت  این.  کردند   دریافت  جوایزي  شان،بشردوستانه  هايفعالیت  دلیل  به  حتی  هاآن.  شد 

مناسب براي مهاجران محقق کنند. بسیاري از افرادي که در   سرپناه  یک  ساخت  براي  را  خود  رؤیاي  تا  کرد  کمک
سفر خطرناکشان به سوي مرز را برایشان    ۀبرند که ادامجسمی رنج می  یگیرند، از مشکلات این سرپناه پناه می

 .کند دشوار می

هاي هاي بهداشتی و حمایتکارگاهغذا و آب فراتر رفته و شامل    ۀاز ارائ  لاس پاتروناس هاي  ها، فعالیت در طول سال
شده است. افزایش تعداد مهاجران بیمار باعث شد که تمرکز پروژه معطوف بر سلامت مهاجران و دفاع از   حقوقی

ها شود. به همین دلیل، این پروژه رویکردي جامع براي حمایت از مهاجران اتخاذ کرده است، از جمله حقوق آن
  .هاي حقوق بشريهاي حقوقی، ابتکارات بهداشتی و کارگاه کمک ۀارائ

بی وجود  محلیاعتنایی  با  کلیساي  گروهفعالیت    ،نهاد  مهاجران    این  حقوق  از  دفاع  ابعاد در  در  استقبال  مورد 
، در 2011نوامبر    26در    .برایشان به ارمغان آورده استنیز  جوایز متعددي را  تري قرار گرفته است. حتی  گسترده

خالاپا، وراکروز، روزي از همبستگی هنري و فرهنگی با نام وا پور لاس پاتروناس («به خاطر پاتروناس») برگزار شد.  
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4 Fray Tomás González 
5 Raúl Vera 



Tajrishcircle.org 
5هاي تاریخی: مقاله زنان دربزنگاه   

 
، 2012در سپتامبر    هاي سالم اهدا کردند.ن مواد غذایی فاسدنشدنی و لباسدر جریان این رویداد، مردم شش تُ

آغاز شد که ش نیز در پوئبلا  نمایشگاهامل مجموعهیک کمپین حمایتی  از  هاي عکاسی، میزگردها و نمایش اي 
کار   ۀهاي مالی نیز دریافت شد تا از ادامآوري مواد غذایی، دارو و کمکمستندها بود. در این کمپین علاوه بر جمع

 .لاس پاتروناس حداقل براي یک سال اطمینان حاصل شود

همدلی و    ۀروحیو    نیروي عشق و انگیزه تغذیه شده است  سال گذشته با 30در طی    لاس پاتروناس  ۀوقفتلاش بی
ها مهاجر  هاي تلخ میلیونها را در این مسیر استوار نگه داشته است. این داستان از واقعیتتعهد به این آرمان، آن

هایی که  ، از عمق ناامیدي و سختیاست  در سراسر جهان که اغلب ناشی از جنگ، خشونت، گرسنگی و بیکاري
روز  23را    مکزیکتا    گواتمالایکی از مهاجران که از    .داردرو هستند، پرده برمیها با آن روبهاز خانواده  بسیاري

ونقل را . او به دلیل مهاجر بودن، امکان استفاده از وسایل حملگوید میفرساي خود  سفر طاقت  ازکرده،    رويپیاده
 .رسیده است پالنکههایی غرق در خون، به نداشته و در نهایت با پاهایی پر از تاول و کفش

توانست وجود داشته باشد. حضور زنان نیروي حیاتی این سازمان شود که این پناهگاه بدون زنان نمیگفته می
 .هاي انسانی غیرقابل انکار استکمک ۀدر ارائ هااست و نقش آن

  هستند  ها و خطرات، پشتیبان مهاجرانیدشواري  ۀکه با وجود هماست  لاس پاتروناس تجلی عشق و شفقت زنانی  
هاي هاي بهداشتی و کمککارگاهو با ایجاد    کنند. آنچه با دادن غذا آغاز شدکه سفري پرمخاطره را با قطار طی می

به یک سیستم  ها،  آن . ابتکار  است  ها نسبت به مهاجرانآن  ۀوقفاي از تعهد و همدلی بی، نشانهل شد تکمیحقوقی  
 .هاي فراوان مواجهند، تبدیل شده استحمایتی حیاتی براي افرادي که با سختی

روي مهاجران،   شود. همچنین، به موانع پیشِپذیر را یادآور میاین روایت، اهمیت همدلی و درك شرایط افراد آسیب
وگو در مواجهه با مسائل  مبتنی بر گفت،  مراقبت و حمایت، و ضرورت رویکردي انسانی  ۀنقش اساسی زنان در ارائ
 کند.  تأکید میها مهاجرت از سوي دولت

که با همان علاقه به را  فرزندي  ؛  شانس بوده که حمایت کامل همسر و پسرش را داشته استگوید خوشرومرو می
کرده است. او امیدوار است که افراد بیشتري در این مسیر مشارکت کنند و از بحران   تربیتبشردوستانه  کارهاي  

 .گذاردما تأثیر می ۀاي جهانی است که بر زندگی همکه در نهایت، مهاجرت مسئله مهاجرت آگاه شوند، چرا

به کار خود    ،ها نیاز داشته باشند کمک آنتا زمانی که مردم به    لاس پاتروناس«  :گوید رومرو در مورد آینده می
 ». روز در سال، بدون حتی یک روز تعطیلی 365د، ادامه خواهد دا 

 



Tajrishcircle.org 
5هاي تاریخی: مقاله زنان دربزنگاه   

 
 منابع:

1. Las Patronas: The Mexican women helping migrants - BBC News 
2. The Patronas: A Beacon of Hope for Migrants on the Train of Death 
3. Las Patronas - Wikipedia 
4. Along a Deadly Journey, These Mexican Women Give Hope to U.S.- Bound Migrants - Latina 

  

https://www.bbc.com/news/world-latin-america-28193230
https://www.nutshellapp.com/publicsummaries/the-patronas%3A-a-beacon-of-hope-for-migrants-on-the-train-of-death
https://en.wikipedia.org/wiki/Las_Patronas#cite_note-1
https://latina.com/along-a-deadly-journey-these-mexican-women-give-hope-to-u-s-bound-migrants/


Tajrishcircle.org 
5هاي تاریخی: مقاله زنان دربزنگاه   

 
 


