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 "  در ف�لم "زیف تحت تاث�ی
گ

ی راد�کال: شورش زنان خان�  ١ه�س�ت

  ک��ستینا الهوگ

جم: محمد زر�نه   م�ت

 

ی � ن کند  کند، تخت را مرتب �کند، خ�ا� �«او دیوانه ن�ست، �س نگو که دیوانه است. این زن آش�پ

ی در این کارها دیوانرا �  و حمام ن  ش��د. چه چ�ی
گ

، شخص�ت    � ، هم� میبل لونگیت است؟» ن�ک لونگیت

)  " تاث�ی تحت  "زین  ف�لم  به ١٩٧٤اص�   هم�ش 
گ

انجام وظا�ف خان� از  ) ساخته جان کاساوت�س، 

دهد، همانطور که �ک  کند. ا�ر او وظا�فش را انجام �عنوان دل�� برای سلامت عقل او استفادە �

کند هم�ش  که دیوانه است؟ این صحنه که ن�ک تلاش �توان گفت  هم� با�د انجام دهد، چگونه �

 �ک زن به عنوان  
گ

ل کند، به �ک مفهوم کل�دی در ف�لم اشارە دارد: دیوان� را در حضور همکارش کن�ت

ن شدە  شود. اش تع��ف �انحراف رفتاری از نقش تعینی

روان و  فرهنگ  در  قضاوت  تار�خچهاین  غریب  م� پزش�  به  دارد که  طولاین  باستان    ای  یونان  و 

ا" به معنای  ر�شه  )۱(   گردد. باز� �ا" از واژە یوناین "ه�س�ت گرفته شدە   زهدان�ایب واژە انگل�� "ه�س�ت

�ا به عنوان �ک اختلال خاص زنان �شخ�ص دادە �  )۲(  است.  شد و به عنوان �ک اصطلاح ک� ه�س�ت

ل عمل �برای هر �شانه قابل کن�ت قابل قبول �ا غ�ی را به عنوان    زهدانکرد و  ای از رفتارهای اجتما� غ�ی

ی که مردان در زنان ن�منبع هر دو ب�ماری جس� و رواین � ن درک کنند به  توا�ستند  دا�ست. هر چ�ی

های تناس� زنان به عنوان ر�شه ناپا�داری رواین و درد و  شد. توص�ف اندامعنوان �ک ب�ماری تل�ت �

ن حال  شد تا مردان به راحیت احساسات و نگراین رنج باعث � ند و در عنی های معت�ب زنان را ناد�دە بگ�ی

 
1  Radical Hysteria: Domestic Female Rebellion in A Woman Under the Influence 
Kristina Elhauge  / October 17th, 2018/ Cinema History III: 1960-1990 
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آنآن خانه محبوس کنند چون  در  را  "احسا�ها  از حد  ب�ش  بتوانند ها  بودند که   " منط�ت و "غ�ی  "

ند. زناین که مانند میبل، با نقش خانه  سازگار نبودند، دیوانه  مشاغل قدرتمندی را به عهدە بگ�ی
گ

دار خان�

�ا، فمین�سم و جنس�ت باز�یین شدە: مورد م�ج  تل�ت � شدند. سس�� دووراو، در مقاله خود "ه�س�ت

�ا دوم" � اض    پدرسالارانه  هایسازو�رگبه    �ت زناین تثب�ت شد کهبه عنوان وضع  ن��سد: "ه�س�ت اع�ت

ی با س�ستم را به عادی از رشد «  �ا کردند  � » بازماندە بودند و این تع��ف مخالفت درحال شکل گ�ی

انداخت   ب�ماری جا  به   –عنوان نو�  �شان � دهد،  �ا  ب�ماری ه�س�ت بعلاوە همانطور که �شخ�ص 

چه راهنمای �شخ�� و   )۳(. "بودن» نداشت«زنانه  گر ممنشأیی  هیچ    وان ب�ماریعن  �ا در دف�ت ه�س�ت

شود، در زمان  شناخته � ٥2-پزش� آم��کا، که به عنوان دی.اس.امآماری اختلالات رواین انجمن روان

 با�ت ماند.  ۱۹۸۰پخش ف�لم زین تحت تاث�ی و تا سال 

�ای زنانه به عنوان �ک �شخ�ص پزش� رس� در آم��کا شناخته   در زمان انتشار ف�لم، نه تنها ه�س�ت

ن قانوین و به عنوان مسئله�  ن�ی
گ

شد. اوا�ل دهه  ای خصو� در نظر گرفته �شد، بل�ه خشونت خان�

ات قانوین نقطه اوج جنبش زنان آس�ب   ۱۹۷۰ د�دە بود، �ک جنبش فمین�سیت م�ج دوم که برای تغی�ی

ن   )۴(کرد. و اجتما� به منظور پا�ان دادن به خشونت عل�ه زنان فعال�ت � فمین�سم م�ج دوم همچننی

ن جد�دی که فرصت به رد نقش  سنیت برای زنان با قواننی
گ

وی کار و های برابر برای آموزش، نهای خان� �ی

ن قانوین با پروندە دیوان عا�  ار�ش را فراهم � � به سقط جننی ن دس�ت ، 3رو.دبلیو.و�دکرد، و همچننی

 
2DSM -ا راهنمای �شخ�� و آماری اختلالات رواین �سخه پنجم (٥� ،ders, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disor

Fifth Editionکتابچه ، روان )  انجمن  توسط  است که  ( ای  آم��کا  و  APAپزش�  برای �شخ�ص  اص�  ابزار  این کتابچه  است.  منت�ش شدە   (
 بندی اختلالات رواین در ا�الات متحدە و �س�اری از کشورهای د�گر است. طبقه

 
ت��ن  ت��ن و بحث ** �� از مهمRoe v. Wadeپروندە **  3 ن ی تصم�م   ۱۹۷۳های دیوان عا� ا�الات متحدە است که در سال  پروندە برانگ�ی گ�ی

ن م��وط �  ن رو" شناخته � شود. نورما مکشد. این پروندە به حقوق زنان در مورد سقط جننی شد، در سال  کوروی، که با نام مستعار "جنی
ن تگزاس در آن زمان س  ۱۹۶۹ ن بود. اما قواننی ن را به جز در مواردی که جان مادر در خطر بود، ممن�ع باردار شد و به دنبال سقط جننی قط جننی

ن حقوق اسا� او را نقض � کرد. مک �  کنند. کوروی ادعا کرد که این قواننی
ن را محدود �  ۲به   ۷دیوان عا� ا�الات متحدە با رأی   ن تگزاس که سقط جننی کردند، ناقض حقوق اسا� زنان هستند.  تصم�م گرفت که قواننی

ن شدە است، شامل حق زنان برای تصم�م دادگا ی ە اعلام کرد که حق ح��م خصو� که در متمم چهاردهم قانون اسا� ا�الات متحدە تضمنی گ�ی
ن � ن را محدود �در مورد سقط جننی ن ا�الیت که سقط جننی دەکردند، لغو کرد و بحث شود. این تصم�م �س�اری از قواننی ای در مورد  های گس�ت

ن به بحث حقوق زنان، اخ های دیوان عا� برای تفس�ی  های حقو�ت در مورد روش لاق و دین در ا�الات متحدە به وجود آورد. این پروندە همچننی
 قانون اسا� شکل داد. 
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ن به �ک انقلاب جن� منجر شد که آزادی جن� و انتخاب  شناخته � ات بزرگ همچننی شد. این تغی�ی

� جشن  را  جن�زنان  �ای  ه�س�ت �شخ�ص  بر  اول�ه  نقدهای  و  را گرفت  خواستار   گرا  ا�جاد کرد که 

بود.  فمین�سیت  اض  اع�ت �ک  عنوان  به  �ا  میبل    )۵(بازشنا� ه�س�ت رفتار عج�ب  تفس�ی  به  زمینه  این 

 رفتار عج�ب او �ک مقاومت رو به رشد در برابر انتظارات پدرسالارانه است. کند: لونگیت کمک �

شود: زماین که او در �ک  ان دادە �میبل به خانه محدود شدە است و تنها در دو صحنه خارج از آن �ش

د. در صحنه دوم، او ها�ش را از ا�ستگاە ات��وس �شود و زماین که او بچهبا مردی آشنا �م�کدە   به   گ�ی

�� خارج از خانه است، اما هدف او از بودن در آنجا    صورت ن ن ف�ی ها�ش است که این صحنه بچه  گرفنت

 قرار �
گ

شود، رود و با مردی درگ�ی ��  �ک م�کدەدهد. صحنه اول، که در آن میبل به  را در حوزە خان�

خوابد،  رسد که او با آن مرد �دهندە عدم رضا�ت او از ازدواج با ن�ک است. اینطور به نظر ��شان

 یب 
�
کند.  مقاومت �او  پ�ش روی های  ست و به شدت در برابر  هوش اا�رچه به دل�ل م�ف ال�ل تق��با

ی بودە است، حیت  ن مشخص ن�ست که این رابطه جن� تواف�ت بودە است �ا نه، اما میبل به دنبال چ�ی

سازی تما�ل جن� ا�ر فقط ارتباط باشد. این با جنبش آزادی جن� همخواین دارد که به دنبال عادی

کند و  زدواج بود. با این حال، میبل این رو�داد را صبح روز بعد �کوب �زنان و رابطه جن� خارج از ا

مندە است. مرد را به نام شوهرش صدا   زدە و از تما�لات خود �ش

کند  نوازد �ا زمزمه �های ف�لم به در�اچه قو، جایی که میبل موس��ت صحنه خودک�ش اودت را �اشارە

های زنانه باله و  وم�ج و رنجزند، میبل را با موضوعات ه�ج ال �و بازوها�ش را در حرکات سنیت باله، ب 

ناراحت است؛  کند. اودت قویی است که در شکل ا�ساین جادویی احساس تقلیب بودن مرتبط � اش 

 خود ناراحت است. در�اچه قو به طور سنیت شامل �ک  میبل زین است که در نقش خانه
گ

دار خان�
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ور" را بازی �هم نقش  سف�د "خوب" و  قوی    نقشهم  بال��ن است که   کند. میبل �ک  قوی س�اە "�ش

ن شخص�ت "هم� خوب" که س� � خود واق� اش احساس  کند بازی کند و  جنگ داخ� مشابه بنی

رقص�دن   .  با توجه به برچسب دیوانه زدن به او توسط د�گران «خطا» � انگارد که    ، همان نق�ش � کند 

�  موجودی  در حا� که توسط اطراف�ا�ش به عنوان   ، قوی مل�همیبل به عنوان   شود، تفس�ی �  که�س�ت

 ب�ان خال� از اشت�اق به فرار است. 

ن مورد زماین است که ن�ک همکارا�ش را به خانه   میبل دو�ار در نقش مورد انتظار د�دە � شود.  اولنی

�ان خویب باشد و با رفتاری  ها شام آمادە کند. او تلاش �خواهد که برای آنآورد و از میبل �� ن کند م�ی

آن از  نامدوستانه  �ها  را  �ها�شان  س�  و  آنپرسد  میبل  کند  وارد کند.  در گفتگوهای کوتاە  را  ها 

وب خود را حفظ کند و با نگاە کردن به داخل دهان �� از مردان هنگام آواز خواندن و با تواند �ک ن�

ن �ف��ب دادن د�گری رفتار نامناسیب �شان � روند،  ها �کند. �س از اینکه آندهد که ن�ک را خشمگنی

ای بالا در  ههای خشک ن�ستم که تو دوست داری... با دماغگ��د: «من �� از آن چوباو به ن�ک �

ن از �ک زن "مناسب" انجام �هوا» و تقل�دی اغراق گ��د: «آە، آە، چقدر ز�باست» در دهد و �آم�ی

� وانمود  �حا� که  چای  فنجان  �ک  از  فوقکند  زنانه  ا�دە  این  میبل  لنوشد.  و  العادە کن�ت شدە 

صادقانه را تمسخر و رد �  کند. غ�ی

ن مورد تقابل زماین است که ا ها�ش است و از چندین عابر پ�ادە  و در ا�ستگاە ات��وس منتظر بچهدومنی

ەرا �  ساعت  ن های دامن و کفش  ،های رس�ای هستند که لباسپرسد. عابران پ�ادە زنان �س�ار است�ل�ی

ها �س�ار مرتب و منظم، موقر و  شدە دارند. آن دار به همراە جواهرات هماهنگ و موهای آرا�شپاشنه

با او صحبت ��  �کسان به نظر  او را ناد�دە �رسند. هر زین که میبل  د، از تماس چش�  کند،  گ�ی

کند تا دور شود. هرچه میبل ب�ش�ت توسط این زنان ناد�دە ها�شان را تند �کند و گا� قدماجتناب �

ن گرفته  و رد � برای این زنان  اند. میبل  زنان ب�ش�ت ترس�دەرسند  به نظر �شود و  تر �شود، خشمگنی
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ن است تنها به این دل�ل که او با آن های صوریت  او �ک بافت بزرگ، جوراب  -ها متفاوت است  تهد�دآم�ی

ن سف�د پوش�دە است،  و کفش در مقا�سه با زنان د�گر به طور ک� کودکانه و خشن و یب های مری جنی

ن مسئله   پروا به آنها نزد�ک � شود، حال آنکه از زنان انتظار � رود مودب و خوش رفتار باشند و همنی

ن میبل و این مدلبه عنوان رفتاری تهاج� تل�ت � شود.   های زنانه تفاوت چشمگ�ی او تضاد ب�ی بنی

 ادرا� آن تفاوت به عنوان �ک تهد�د را اثبات �از آنچه از او انتظار �
گ

 کند. رود و چگون�

ل استف ن�ک از خشونت به عنوان وس�له کند تا میبل را مجبور به رفتار "عادی" کند. ادە �ای برای کن�ت

زند شود، ف��اد �شود، ن�ک وارد � وقیت �ک بازی که توسط میبل برگزار شدە بود ک� پر � و صدا �

زند. او میبل را برای خشونتش مق� ها �های د�گر و پدر آن بچهها�شان، بچهو میبل را در مقابل بچه

ون ��داند و ف��اد  � ن �پ به � من آوردی؟» او(میبل) بازد�دکنندگان را ب�ی کند و تهد�د زند: «ببنی

میبل را به زور به �ک موسسه  برای شش ماە    کشد. �س از این حادثه، ن�ک  ها را �کند که پدر و بچه�

شود. این ین �، میبل زندا  فرستد. با اینکه ن�ک ک� است که خشونت و ترس را به خانه آوردەرواین �

شود  در حا�  ها مق� شناخته �دهندە تعصب جنسییت واضح است: زن برای همه ناهنجاری�شان

 عج�ب و غ��بحالات    و   که ناپا�داری عاط�ن و انفجارهای ن�ک تهد�د واق� برای امن�ت د�گران است 

ر میبلیب و  �ای بحراین برچسب زدە � ،�ن  شود. به عنوان ه�س�ت

د و ظاهرش را ب�ش�ت  ای را به خود �شود، او رفتار آرام و مودبانهوقیت میبل از موسسه رواین آزاد � گ�ی

دار تواند این نقاب را حفظ کند و �ک نما�ش خندەکند. وقیت دو�ارە ن�جامعه هماهنگ �با انتظارات  

زند که �ک "گفتگوی عادی" در�ارە آب و هوا و موضوعات سادە  ف��اد �  بر �شکند، ن�ک  اجرا �

وع به ترک  وقیت   د�گر داشته باشد.    کردە خود را آغاز    یمیبل رقص در�اچه قو   ،کنند �  خانه  مهمانان �ش

و  زند  �ف��اد  بر �ش  اش باشد. ن�ک دو�ارە  تواند خود واق�رود که در آن ��  خلسه ای فرو و به  

ن  کند کتهد�د � ترساند  ها را � برد، بچهدود و خود را با تیغ �. میبل به حمام �� ک��د ه او را به زمنی
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ن �و سپس به رقص خود باز� ها  زند. بچه گردد. برای متوقف کردن او، ن�ک او را از روی کاناپه به زمنی

کشم! تو را زند: «تو را �ند. او ف��اد �ن�ک محافظت کن   �ش   خواهند با مادرشان بمانند و او را از �

او قابل قبول  های لعنیت را �کشم! آن بچه� ناپا�داری و تهد�دهای مرگبار ن�ک در دن�ای  کشم!» 

او �ک مرد و مجاز به ابراز    چرا کهبه معنای ب�ماری رواین ن�ستند،  رفتار ها    است، به این معنا که آن

حا�خشونت رفتار   در  است،  ن  �آم�ی ل  شدت کن�ت به  میبل  رفتار  صحنه که  این  نما�ش  شود.  های 

 به جنبش زنان آس�ب 
گ

های جنسییت  توجه را به ا�دەکند و  د�دە در همان زمان کمک �خشونت خان�

مردان سوءاستفادە تناقض  و  رواین  ناد�دە �ب�ماری  �ک  ه�س�ت عنوان  به  را  زنان  ند، جلب گر که  گ�ی

 کند. �

" تغی�ی �خلق و خوی   کند؛ او مودب و آرام است، او مضطرب و  میبل در طول ف�لم "زین تحت تاث�ی

 دیوانه ن�ست  گیج است، او شاد و ه�جان
�
او تحت تأث�ی �ک جامعه   --زدە است. با این حال، میبل واقعا

ن آزادی است. اعمال شور�ش میبل، برای غلبه ب پدرسالارانه رنج � ر ت���ت  برد و در تلاش برای �افنت

لاش، با خشونت، رد اجتما� و زندان خاموش �گرا�انهاجتما� جن� قابل کن�ت  ، شود. نافرماین غ�ی

وی و در معرض   ن ن خطر قرار �او را م�ن به ارمغان    پروایی لحظات شاد و یب   او   دهد، در حا� که همچننی

�ا  �  4آورد. دووراو� آشکار کنندە 'قانون' و تما�ل به  ر و  به طور قابل توج� نما�انگ ن��سد که "ه�س�ت

تثب�ت  و  ن  و    تعینی بیولوژ��  بودن  زنانه  از  �شانه  �ک  این  است.  بل�ه،  زهداین معنا  ن�ست  از  �شاین   

در    )۶(پدرسالاری است." است:  فمین�سیت م�ج دوم  قهرمان  نو�  معنا،  این  به  �ا"ی  میبل،  "ه�س�ت

 دهد که هنجارهای فخود، او به مخاطبا�ش �شان �
گ

برای    رسانند، و که به زنان آس�ب رواین �اند  رهن�

ن  ن  دنبال کرد�شاناز   همنی  کند. � پره�ی

 
 فعال�ت  ) �ک محقق و ن��سندە است که در زمینهCecily Devereauxسس�� دووراو (  4

گ
کند. او  �های فمین�سم، جنس�ت و تار�ــــخ فرهن�

ات آن �ا در تار�ــــخ فمین�سم و تأث�ی �ا، فمین�سم و جنس�ت باز�یین شدە: مورد م�ج دوم" به برر� نقش ه�س�ت بر    در مقاله خود با عنوان "ه�س�ت
 زنان پرداخته است. 
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